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सारांश

पया�वरण �वघटन क� सम�या व�ै�क सम�या का �प धारण कर रही है। इस संबंध म�
जलवायु प�रवत�न तथा ओजोन छेद; यह दो पया�वरण सम�याएं मानव समाज के सम� नई चनुौती के
�प म� उप��त ह�। �पछले लगभग 150 वष� म� व�ै�क औसत तापमान लगातार बढ़ रहा है। वष�
2016 को सबसे गम� वष� के �प म� �रकॉड� �कया गया है। य�द इस �वषय पर गंभीरता से नह� सोचा
गया तो सदी के अंत तक प�ृवी क� सतह का औसत तापमान 3 से 10 �ड�ी फॉर�नहाइट तक बढ़
सकता है। जलवायु प�रवत�न क� गंभीर चनुौती से इनकार नह� �कया जा सकता। वत�मान म� यह
��नया भर के सभी ��े� को �भा�वत कर रहा है। तमाम �यास� के बावजदू भी �ीन हाउस गैस
उ�सज�न म� व�ृ� जारी है और �वशेष�� को उ�मीद है �क आगे आने वाले कुछ वष� म� पया�वरण
प�रवत�न से खा� उ�पादन को खतरा हो सकता है। सम�ु का जल �तर बढ़ सकता है और �ाकृ�तक
घटनाएं�तजेी�स�ेनुकसान�प�ंचा�सकती�ह�।

The problem of environmental degradation is taking the form of a global
problem. In this regard, climate change and the ozone hole; These two
environmental problems are present as a new challenge before the human society.
The global average temperature has been rising steadily over the past 150 years.
The year 2016 has been recorded as the hottest year. If this topic is not considered
seriously, then by the end of the century the average temperature of the Earth's
surface can increase by 3 to 10 degrees Fahrenheit. The grave challenge of
climate change cannot be denied. It is currently affecting all regions around the
world. Despite all efforts, greenhouse gas emissions continue to rise, and experts
expect environmental change to threaten food production in the coming years. Sea
levels can rise and natural events can cause rapid damage.
मु�य श�द: जलवायु प�रवत�न, व�ै�क तापमान, �ीन हाउस, औ�ोगीकरण, जीवंत �वकास, नेट जीरो

एमीशन।
Keywords:Climate Change, Global Temperature, Greenhouse, Industrialization,

Sustainable Development, Net Zero Emissions.
��तावना

�ाचीन काल म� मानव अपनी आव�यकताओ � क� प�ूत �ाकृ�तक त�व� �ारा ही करता था
परंतु तब वत�मान क� भां�त पया�वरण क� कोई सम�या उ�प� नह� �ई थी। इसका कारण यह था क�
�कृ�त �वयं मानव-ज�नत कमी को परूा करने म� स�म थी परंतु वत�मान म� मानव ने अपनी
मह�वाकां�ाओ � को परूा करने के �लए �ाकृ�तक त�व� का अनुकूलतम सीमा से अ�धक �वदोहन
करके �कृ�त के साथ �खलवाड़ �कया है, �जसम� �कृ�त को ��त प�ंची है तथा इसे वह �वयं परूा
करने म� असमथ� है। इसके प�रणाम�व�प पया�वरण �वघटन क� गंभीर सम�या उ�प� �ई है, �जसके
�लए प��मी औ�ो�गक देश अ�धक �ज�मदेार ह�। इसके कारण न केवल मानव ब��क संपणू� जगत के
सम��अ��त�व�को�खतरा�उ�प��हो�गया�है।
अ�ययन�का�उदद्े�य

��ततु शोध प� का उदद्े�य जलवायु प�रवत�न के कारण� व उसके �नराकरण के �यास�
का��व�तारपवू�क�अ�ययन�करना�है।
कारण

जलवायु प�रवत�न क� सम�या पया�वरण म� ‘काब�न डाइऑ�साइड‘ तथा अ�य गैस� क�
बढ़ती मा�ा से उ�प� होती है इनम� नाइ�स ऑ�साइड, �लोरो�लोरोकाब�न आ�द �मखु ह� इन गैस�
को �ीन हाउस गैस कहते ह�। �लोबल वा�मग के कारण होने वाले जलवायु प�रवत�न के �लए सबसे
अ�धक �ज�मदेार �ीन हाउस गैस� होती ह� जो बाहर से �मल रही ऊ�मा को अपने अंदर सोख लतेी ह�।
जब पया�वरण म� गैस� क� मा�ा बढ़ जाती है तो सयू� से आने वाली गम� पया�वरण मं◌े वापस नह� जा
पाती �य��क यह गैसं◌े सयू� के ताप को सोख लतेी ह�। इस तरह से हमारा प�रवशे एक �ीन हाउस का
�प धारण कर लतेा है और उसका तापमान �नरंतर बढ़ता रहता है। तापमान अ�धक बढ़ने से जलवायु
च��म��प�रवत�न�होता�है।

तापमान म� व�ृ� के दो �कार के कारण �मखु है:- पहला �व�भ� कारण� से वन� के
��ेफल म� कमी �य��क पड़े काब�न डाइऑ�साइड को सोख कर पया�वरण म� ऑ�सीजन क� मा�ा
बढ़ाते ह�। �सरा कारण है जनसं�या क� व�ृ� तथा ती� औ�ो�गक �वकास। बढ़ती जनसं�या पया�वरण
म� काब�न डाइऑ�साइड क� मा�ा बढ़ाने का सबसे बड़ा कारण है। इसके अलावा ती� औ�ोगीकरण,
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यातायात के साधन� तथा वाहन� क� बढ़ती सं�या ने भी पया�वरण म� काब�न डाइऑ�साइड को बढ़ाया
है।�जसै�े�ाजील,�इंडोने�शया�म���नव�नीकरण��ीन�हाउस�गैस��के�उ�सज�न�का�सबस�े�मखु�कारण�है।

सािह�यालोकन �वकास के माग� का चयन म�ुयतः �वकासशील देश� क� सम�या है, परंतु �वकास का �भाव संपणू�
�व� के पया�वरण पर पड़ता है। �सरी ओर �वक�सत और औ�ो�गक देश� म� उपभोग का �तर इतना
ऊंचा है �क वहां क� अप�ेाकृत कम जनसं�या के उपयोग के �लए �ाकृ�तक संसाधन� का भरपरू
दोहन �कया जाता है। दोन� ही हालात� म� �व� के �ाकृ�तक संसाधन� पर भारी दबाव पड़ता है।
गांधी जी ने भी कहा है �क ‘‘प�ृवी सभी मनु�य� क� ज�रत� परूा करने के �लए पया��त संसाधन �दान
करती�है�ल�ेकन�लालच�परूा�करने�के��लए�नह�‘‘(Shweta, 2021)।
पया�वरण �वघटन क� सम�या व�ै�क सम�या का �प धारण कर रही है। इस संबंध म� जलवायु
प�रवत�न तथा ओजोन छेद; यह दो पया�वरण सम�याएं मानव समाज के सम� नई चनुौती के �प म�
उप��त ह�। जलवायु प�रवत�न व�ततुः इस धरती पर ही नह� वरन सम�त जीवधा�रय� के �लए ब�त
बड़ा खतरा है। जलवायु प�रवत�न का �भाव वातावरण के साथ-साथ अथ��यव�ा पर भी पड़ रहा है।
इसका एक पहलू यह है �क इसक� सीमाएं �कसी एक देश या ��े तक सी�मत नह� है ब��क इसके
कारण व �भाव व�ै�क ह�। पया�वरण क� सम�या �वशेषतः जलवायु प�रवत�न 21व� शता�दी क� एक
�मखु चनुौती है। आंकडे़ दशा�ते ह� �क 19व� सदी के अंत से अब तक प�ृवी का औसत तापमान
लगभग 1.2 �ड�ी फॉर�नहाइट अथा�त लगभग 0.9 �ड�ी स�े�सयस बढ़ गया है। सम�ु के जल�तर म�
भी लगभग 8 इंच क� बढ़ोतरी दज� क� गई है। यह समय जलवायु प�रवत�न क� �दशा म� गंभीरता से
�वचार�करने�का�है। (USDC, 2020)
जलवायु प�रवत�न को समझने से पवू� यह समझ लनेा आव�यक है �क जलवायु �या होती है।
सामा�यतः जलवायु का आशय �कसी �दए गए ��े म� लंबे समय तक औसत मौसम से होता है। अतः
जब �कसी ��े �वशेष के औसत मौसम म� प�रवत�न आता है तो उसे जलवायु प�रवत�न कहते ह�।
जलवायु प�रवत�न को �कसी एक �ान �वशेष म� भी महससू �कया जा सकता है एवं संपणू� �व� म�
भी।�य�द�वत�मान�संदभ��म��बात�कर��तो�इसका��भाव�लगभग�संपणू���व��म��देखने�को��मल�रहा�है।

�यास जलवायु प�रवत�न से इस धरती को बचाने क� पहल बीसव� सदी के उ�राध� से �ारंभ �ई जब �व� के
अनेक जाग�क रा�� एकजटु होकर इस �दशा म� �यास करने को सहमत �ए। �व� म� जलवायु
प�रवत�न क� ���त तथा उसके �भाव� का अ�ययन करने के �लए संय�ु रा�� संघ ने इंटरगवन�म�टल
पनैल ऑन �लाइमटे च�ज (IPCC) नामक सं�ा 1988 म� बनाई। इस सं�ा ने अपनी चौथी �रपोट�
2007 म� ��ततु क� और उसम� कहा ‘‘जलवायु �णाली के तापमान म� �नःसंदेह व�ृ� �ई है। इसका
�माण �व� के औसतन वायु तथा सम�ु के तापमान, बफ� के �पघलने तथा बढ़ते सम�ु के जल�तर से
�मलता है। 1995 से 2006 तक के 12 वष� म� से 11 वष� 1850 से लकेर अब तक के इ�तहास म�
सबसे गम� सा�बत �ए ह�।‘‘ अब �व� समदुाय का ल� है �क 1850 क� तलुना म� �व� के तापमान म�
2 �ड�ी स�टी�ेड से अ�धक क� बढ़ोतरी नह� होनी चािहए अ�यथा जलवायु प�रवत�न के प�रणाम ब�त
घातक ह�गे तथा उ�ह� रोका नह� जा सकेगा। तापमान क� गणना के �लए 1850 के वष� को इस�लए
�लया जाता है �क इसी वष� के बाद औ�ोगीकरण क� �ि�या तजे �ई है तथा जलवायु प�रवत�न के
खतर��बढे़ (�सघल,�2017) ह�।
पया�वरण संर�ण क� ओर �व� समदुाय का �यान सबसे पहले 1970 के दशक म� गया। पहली बार
संय�ु रा�� संघ के �ारा 1972 म� �वीडन के शहर �टॉकहोम म� �व� का पहला अंत�रा��ीय पया�वरण
स�मलेन आयो�जत �आ। इसके �ारा एक �ाई सं�ा के �प म� संय�ु रा�� पया�वरण काय��म क�
UNEP �ापना क� गई। इस स�मलेन का सबसे बड़ा योगदान यह है �क इसके �ारा �व� समदुाय म�
पया�वरण संर�ण तथा उसके मह�व के ��त जाग�कता उ�प� क� गई। इसके प�रणाम�व�प �व�भ�
देश� ने अपने घर�लू कानून� म� बदलाव कर पया�वरण संर�ण के �यास �कय।े इस स�मलेन �ारा
��तवष� 5 जनू को �व� पया�वरण �दवस मनाए जाने का �नण�य �लया गया। �व� पया�वरण स�मलेन
20�वष��क��अव�ध�पर�आयो�जत��कया�जाता�है।

1983 म� संय�ु रा�� संघ ने �व� पया�वरण तथा �वकास आयोग क� �ापना क�। इस आयोग ने
1987 म� अपनी �रपोट� स�पी तथा ‘जीवंत �वकास‘ क� धारणा का ��तपादन �कया। जीवंत �वकास का
अथ� वत�मान आव�यकताओ � क� प�ूत के साथ-साथ भावी पीढ़ी के �लए भी �ाकृ�तक संसाधन� को
बचा के रखना है। इस उ�े�य क� प�ूत के �लए पया�वरणवादी मनु�य को ऐसी �श�ा देने क� बात
करते ह� �क वह अपने उपभोग म� कटौती कर� और अपनी आव�यकताओ � से अ�धक उ�पादन का
�य�न कर�। ��ततु संदभ� म� महा�मा गांधी का शरीर �म (�डे लबेर) का �स�ांत सव�था �ासं�गक
(वाजपयेी,�2012)�है।
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1992 म� �व� पया�वरण स�मलेन का �सरा स�मलेन �ाजील के शहर �रयो डी जनेे�रयो म� संप� �आ
�जसे प�ृवी स�मलेन के नाम से जाना जाता है। इसम� एज�डा 21, �रयो �ड�लरे�शन और सामा�य ल�ेकन
�वभदेीकृत�उ�रदा�य�व�के��स�ांत�को�मा�यता��दान�क��गई।

य.ूएन.एफ.सी.सी.सी., 1992 (यनूाइटेड नेशंस �ेमवक� क�व�शन ऑन �लाइमटे च�ज)- जलवायु
प�रवत�न के संबंध म� अंतररा��ीय �यास� क� �यव��त शु�आत मई 1992 म� उस समय �ई जब
संय�ु रा�� संघ क� महासभा ने जलवायु प�रवत�न के संदभ� म� एक �ेमवक� अ�भसमय को �वीकार
कर �लया। यह एक बा�यकारी क़ानून है। वत�मान म� चल रही सभी अंतररा��ीय जलवायु प�रवत�न
वाता�ऐ � इसी अ�भसमय के अंतग�त चलाई जा रही ह�। इन वाता�ओ � को कॉ��� स आफ पाट�ज (COP)
का�नाम��दया�गया�है।�अब�तक�26�च���क��वाता�एं�संप��हो�चकु��ह�।

कॉ��� स आफ पाट�ज का ततृीय स�मलेन �जसे �योटो �ोटोकॉल (1997) के नाम से जाना जाता है,
जलवायु प�रवत�न के संदभ� म� मील का प�थर सा�बत �आ। यह �ीन हाउस गैस� के उ�सज�न म� कमी
करने�क���दशा�म���थम�व�ै�क�सं�ध�है।

प�ेरस समझौता (2015) एक मह�वपणू� पया�वरणीय समझौता है �जसे जलवायु प�रवत�न और उसके
नकारा�मक �भाव� से �नपटने के �लए वष� 2015 म� ��नया के लगभग ��यके देश �ारा अपनाया
गया। इस समझौते का उ�े�य �ीन हाउस गैस उ�सज�न को काफ� हद तक कम करना है ता�क
व�ै�क तापमान व�ृ� को पवू� औ�ो�गक �तर से 2 �ड�ी स�े�सयस कम रखा जा सके। इस समझौते म�
काब�न उ�सज�न क� कटौती के ल�� क� �ग�त क� �नगरानी, स�यापन और �रपो�टग हेतु अ�नवाय�
उपाय�भी�सझुाए�गए�ह�। (Rogelj, 2018)
नवंबर 2021 म� �ला�गो म� आयो�जत 26 व� जलवायु प�रवत�न वाता� म� �लोबल वा�मग को �लस 1.5
�ड�ी स�े�सयस से अ�धक नह� होने देने का ल� रखा गया है साथ ही �ीन हाउस गैस� के उ�सज�न
के �लहाज से सबसे खराब जीवा�म कोयले को धीर� धीर� कम करने क� योजना पर सहम�त बनाने
वाला यह अब तक का पहला जलवायु समझौता है। साथ ही इसम� जीवा�म �धन के इ�तेमाल को
चरणब��तरीके�स�ेसी�मत��कए�जाने�के�भारत�के��ख�को�कई�देश��ने�सराहा।(�सघल,�2011)

भारत�तथा�जलवायु
प�रवत�न

भारत जलवायु प�रवत�न वाता�ओ � म� सि�य भ�ूमका �नभा रहा है। भारत का मानना है �क �वक�सत
देश� को ‘‘समान �कतु �वभदेीकृत उ�रदा�य�व के �स�ांत‘‘ के अंतग�त जलवायु प�रवत�न क� सम�या
के समाधान के अंतग�त अ�धक �ज�मदेारी उठानी चािहए। भारत ने घर�लू �तर पर जलवायु प�रवत�न
क� सम�या से �नपटने के �लए 2008 म� एक ‘रा��ीय काय�योजना‘ का शुभारंभ �कया �जसका उ�े�य
जनता के ��त�न�धय�, सरकार क� �व�भ� एज��सय�, व�ैा�नक� उ�ोग� और समदुाय� को जलवायु
प�रवत�न से उ�प� खतर� और इस से मकुाबला करने के उपाय� के बार� म� जाग�क करना है। इस
काय�योजना�म��8�रा��ीय��मशन��का��नमा�ण��कया�गया�है।

1. रा��ीय�सौर��मशन
2. �वक�सत�ऊजा��द�ता�के��लए�रा��ीय��मशन
3. जीवंत�आवास�पर�रा��ीय��मशन
4. रा��ीय�जल��मशन
5. िहमालय�के�पया�वरण�के��लए�रा��ीय��मशन
6. ह�रत�भारत�के��लए�रा��ीय��मशन
7. जीवंत�कृ�ष�पर�रा��ीय��मशन
8. जलवाय�ुप�रवत�न�पर�साम�रक��ान�हेत�ुरा��ीय��मशन

अंतरा���ीय सौर गठबंधन क� शु�आत भारत और �ांस ने 30 नवंबर 2015 को प�ेरस जलवायु
स�मलेन के दौरान क� थी इसका �मखु उ�े�य सौर ऊजा� उ�पादन क� �मता को बढ़ाना है।
(Drishtiias, 2020)
हाल ही म� नव�बर 2021 म� �लासगो म� आयो�जत COP 26 जलवायु �शखर स�मलेन म� �धानमं�ी
�ी नर�� मोदी ने वष� 2070 तक Net Zero Carbon उ�सज�न तक प�ंचने के �लए भारत के ल�
क� घोषणा क�। अम�ेरका, ��टेन और जापान ने 2050 तक, यरूोपीय संघ ने 2060 तक Net
Zero Carbon ल� हा�सल करने का ��ताव रखा है। नेट जीरो ए�मशन का अथ� �ीनहाउस गैस
का उ�सज�न शू�य करना नह� है ब��क �ीन हाउस उ�सज�न को �सर� मा�यम से बलै�स करना है।
(Friedlingstein, 2019)
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�न�कष� �पछले लगभग 150 वष� म� व�ै�क औसत तापमान लगातार बढ़ रहा है। वष� 2016 को सबसे गम� वष�

के �प म� �रकॉड� �कया गया है। य�द इस �वषय पर गंभीरता से नह� सोचा गया तो सदी के अंत तक
प�ृवी क� सतह का औसत तापमान 3 से 10 �ड�ी फॉर�नहाइट तक बढ़ सकता है। जलवायु प�रवत�न
क� गंभीर चनुौती से इनकार नह� �कया जा सकता। वत�मान म� यह ��नया भर के सभी ��े� को
�भा�वत कर रहा है। तमाम �यास� के बावजदू भी �ीन हाउस गैस उ�सज�न म� व�ृ� जारी है और
�वशेष�� को उ�मीद है �क आगे आने वाले कुछ वष� म� पया�वरण प�रवत�न से खा� उ�पादन को खतरा
हो सकता है। सम�ु का जल �तर बढ़ सकता है और �ाकृ�तक घटनाएं तजेी से नुकसान प�ंचा
सकती ह�। आंकडे़ बताते ह� �क 1980 से 2011 के बीच बाढ़ के कारण ��नया भर के तकरीबन 5
�म�लयन लोग �भा�वत �ए ह�। इसके अ�त�र� �व� के कुछ िह�स� म� अनवरत सखूे क� ���त बनती
जा रही है। द��ण अ��का के केप टाउन म� ‘डे जीरो‘ क� ���त इस बात का ��य� उदाहरण है।
कई�तरीके�के�जीव�जंत�ुऔर�वन�प�तयां��वल�ु�त�के�कगार�पर�ह�।
नेट जीरो ए�मशन के �लए नेगे�टव ए�मशन का सहारा भी लनेा होगा नेगे�टव ए�मशन से मतलब ऐसी
चीज� से है जो काब�न डाइऑ�साइड को सोखने का काम करते ह�। पड़े ऐसी �ाकृ�तक चीज है जो
काब�न डाइऑ�साइड को सोखने का काम करते ह� इसके �लए बडे़ �तर पर पड़े लगाने ह�गे साथ ही
खते� म� म�के जसैी फसल� लगाने ह�गी जो बडे़ होने के साथ काब�न �यादा सोखती ह�। बायो एनज�
का इ�तेमाल भी बढ़ाना होगा �जसम� काब�न डाइऑ�साइड का इ�तेमाल ऊजा� उ�पादन म� ही हो जाता
है। साथ ही उ�ोग� पर भी पाबंदी लगानी होगी इसम� जो उ�ोग �जतना �यादा उ�सज�न कर�गे उ�ह�
उतना�ही��यादा�इंतजाम�इस���षण�को�रोकने�के��लए�करना�होगा।
जलवायु प�रवत�न एक व�ै�क सम�या है। �ाकृ�तक कारक� के अलावा मानव ग�त�व�धय� ने भी इस
प�रवत�न म� �मखु योगदान �दया है। मनु�य �ाकृ�तक कारण� को तो �नयं��त नह� कर सकता ल�ेकन
वह कम से कम यह स�ुन��त तो ज�र कर सकता है �क वातावरण पर नकारा�मक �भाव डालने
वाली�अपनी�ग�त�व�धय��को��नयं�ण�म��रख��ता�क�धरती�पर�सामंज�य�स�ेबनाया�जा�सके।
आज �वक�सत और �वकासशील देश� के म�य हा�नकारक गैस� के उ�सज�न क� मा�ा को कम करने
के �� पर मतभदे क� ���त बनी �ई है। हम सभी जानते ह� �क औ�ोगीकरण का काय� �वक�सत
देश� म� ती�ता से �आ है। �वक�सत देश इस �ज�मदेारी से बचने का �यास करते ह� और �वकासशील
देश� को भी दोषी ठहराते ह�। अतः सभी देश� को एकजटु होकर इस सम�या पर काबू पाने क�
रणनी�त तयैार कर उस पर अमल करना चािहए ता�क भ�व�य म� भमंूडलीय ताप म� व�ृ� से उ�प�
सम�याओ ��स�े�नपटा�जा�सके।
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